
真道 – 1.灵修 

灵修 
 

亲近神  (雅 4:8)  你们亲近神，神就必亲近你

们。有罪的人哪，要洁净你们的手；心怀二意的

人哪，要清洁你们的心。 

(弗 2:13)  你们从前远离神的人，如今却在基督

耶稣里，靠着他的血，已经得亲近了。 
 

活着  (太 4:4)  耶稣却回答说：“经上记着说：

‘人活着，不是单靠食物，乃是靠神口里所出的

一切话。’” 
 

得饱足  (约 6:25)  耶稣说：“我就是生命的粮，

到我这里来的，必定不饿；信我的，永远不渴。” 
 

常在主里  (约 15:4)  你们要常在我里面，我也

常在你们里面。枝子若不常在葡萄树上，自己就

不能结果子；你们若不常在我里面，也是这样。 
 

上好褔分  (路 10:39,42)  她有一个妹子，名叫

马利亚，在耶稣脚前坐着听他的道。“ … 不可少

的只有一件；马利亚已经选择那上好的福分，是

不能夺去的。” 
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昼夜思想  (诗 1:2)  惟喜爱耶和华的律法，昼

夜思想，这人便为有福！ 
 

天未亮  (诗 119:147-148)  我趁天未亮呼求，

我仰望了你的言语；我趁夜更未换将眼睁开，为

要思想你的话语。 
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