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記念主 
 

主的身體為我們捨去 

我們當擘餅來記念主的死  (路 22:19)  又拿起

餅來，祝謝了，就擘開，遞給他們，說：“這是

我的身體，為你們捨的，你們也應當如此行，為

的是記念我。＂ 

 

主的血為我們流出 

成了與我們所立的新約  (路 22:20)  飯後也照

樣拿起杯來，說：“這杯是用我血所立的新約，

是為你們流出來的。＂ 

使我們的罪得到赦免  (太 26:28)  因為這是我

立約的血，為多人流出來，使罪得赦。 

 

我們一直擘餅直等到主來  (林前 11:26)  你們

每逢吃這餅，喝這杯，是表明主的死，直等到他

來。 

那時，在神的國裏主要與我們再喝一新的杯 – 

是婚筵的杯  (太 26:29)  但我告訴你們：從今以

後我不再喝這葡萄汁，直到我在我父的國裡同你

們喝新的那日子。 
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筵席最後，他們唱了詩歌就出去  (太 26:30)  他

們唱了詩，就出來往橄欖山去。 

 

我們吃餅飲杯時，是表示我們是在領受主為我們

捨去的身體、所流的血，人要心裏明瞭這事    

(林前 11:27-29)  所以，無論何人不按理吃主的

餅、喝主的杯，就是干犯主的身、主的血了。人

應當自己省察，然後吃這餅、喝這杯。因為人吃

喝，若不分辨是主的身體，就是吃喝自己的罪了。 

 

在主的桌子前每個肢體都因主的救贖在神面前沒

有分別，都是一樣地位  (林前 11:19)  在你們中

間不免有分門結黨的事，好叫那些有經驗的人顯

明出來。 
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